Achtung: zuerst bitte immer Kunstrasen 2 und hintere Halfte Kunstrasen 1 nutzen. Vordere Halfte von Kunstrasen 1 soll moglichst wenig strapaziert

werden, damit der Spielbetrieb auf Kunstrasen 1 weiterhin moglich bleibt!

Trainingsplan Saison 2024/25
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Die angegebenen Platzeinteilungen sollen einen ordnungsgemaflen Trainingsbetrieb

- gewahrleisten. Anderungen sind nur in Absprache mit Christel Behmenburg

(Handy: 0173 53 888 13) mdglich.

Training: Samstag, 16.00-17.30 Uhr

F+B Montag: Sportabzeichen, 17.00-19.00 Uhr Stand: Februar 2025

Donnerstag: 17:00 - 18:30 Uhr |Wa|king-footba|| | Donnerstag: 19:30 - 21:00 Uhr

Achtung: zuerst bitte immer Kunstrasen 2 und hintere Halfte Kunstrasen 1 nutzen! Vordere Halfte von Kunstrasen 1 soll moéglichst weniq strapaziert

werden, damit der Spielbetrieb auf Kunstrasen 1 weiterhin moglich bleibt!




